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Teksti:
Paivi Reijonen

nsimmadisend ohjelmaa kokeiltiin
EGig Harborin vankilassa, Washing-

tonissa. Kokeilu oli onnistunut,
ja ohjelmaa laajennettiin. Pathways to
Hope perustettiin 1985 ja tdlld hetkelld
Yhdysvalloissa toimii kuusi Cell Dogs-
koulutusohjelmaa eri vankiloissa.

Koiria koulutetaan muun muassa avus-
tajakoiriksi autismin kirjoon kuuluville ih-
misille. Autistien avustajakoiran ohjelma
alkaa kahdeksan viikon perustottelevai-
suuskurssilla, ja jatkuu erikoistumiskurs-
silla noin kuusi kuukautta. Koulutetuista
koirista neljannes sijoittuu avustajakoira-
tyohon, muut menevit adoption kautta
tavallisiin perheisiin.

Nuorille vangeille, idltddn 16-18 vuotta,
on oma ohjelmansa. Kaliforniassa ohjel-
maan osallistuneiden nuorten todenné-
koisyys palata vankilaan vuoden kuluessa
vapautumisestaan oli 16 %. Tima on selvd
parannus verrattuna muihin, joilla kes-
kiméardinen todenndkaisyys oliyli 55 %.

Moni vankilassa koulutusohjelmaan
osallistunut on vapautumisensa jilkeen
onnistunut l6ytdmain téitd eldinten pa-
rissa. Heilld on hyvét pohjatiedot ja ko-
kemusta nykyaikaisista koulutusmene-
telmistd. He sijoittuvat mm. trimmaa-
moiden palvelukseen, koirankévelytti-
jiksi ja koulutusohjaajiksi eri kerhoihin
ja yhdistyksiin.

Koirat rauhoittavat vankeja

Vankilan henkilokunta huomaa selvis-
ti, miten paljon koirien ldsniolo joka-
pdivdisessd eldméssd rauhoittaa tunnel-
maa. Koirat ovat reaktioissaan rehellisiid ja
osoittavatiloa ja innostusta piittaamatta
siitd, puhutteleeko niitd vanki vai varti-
ja. Vangit ovat sosiaalisempia keskendidn
ja heilld on aina yhteinen puheenaihe.
Koulutusohjelmaan saavat hakea kaik-
ki vangit niissd vankiloissa, joissa ohjel-
ma on kéytossd. Halukkaita hakijoita on
enemmain kuin voidaan ohjelmaan ottaa.
Karsintaa suoritetaan henkilokohtaisten
haastattelujen perusteella. Rikoksen laa-
dulla tai tuomion pituudella ei sindnsd

Vangit kiintyvat lujasti koiriin, toiminnan positiiviset vaikutukset ovat suuret ja kou-
lutusohjelmiin pyrkii huomattavasti enemman vankeja kuin on mahdollista ottaa.

ole merkitystd koulutusohjelmaan hyvik-
symisessd. Vangin on kuitenkin tdytynyt
osoittaa hyvii kiytdstd vankilassa olles-
saan ja hdnen on oltava innostunut koi-
rankoulusohjelman merkityksestd kun-
toutuksessa.

Kaikki koulutusohjelmaan valitut kéy-
vit neljin viikon valmistavan kurssin, en-
nen kuin heille osoitetaan ensimmaéinen
koira koulutettavaksi. Koulutusohjelma
hyodyttdd sekd koiria ettd ihmisid. Ku-
kaan ei tiedd paremmin, millaista on olla
kaltereiden takana, kuin rangaistustaan
suorittava vanki. Heiddn sympatiansa ovat
toisen vapautensa menettdneen puolella.

Thminen on tyytyvdinen, kun hédnen
eldmillddn on tarkoitus ja hidn kokee
olevansa hyviksytty yhteiskunnan ja-
sen. Vangille timd ei ole itsestdanselvaa.
Koiraa kouluttamalla hdn oppii uuden
taidon, saa eldméddnsd sisdlt0d ja kokee
tekevédnsd jotain hyddyllistd muiden hy-
viksi. Koiraa kouluttaessaan vanki tulee
myds kouluttaneeksi itseddn. Han opet-
telee aivan uuden taidon, naksutinkou-
lutuksen.

Koulutusohjelmaan sopivat
koirat I6ytdkoiratarhoilta

Cell Dogs-koulutusohjelmaa vetdd joka
vankilassa omaryhmd, jossa on muutama
vakituinen ohjaaja. Tdma vakiohenkilo-
kunta kiertdd rescuetarhoja kolme kertaa
vuodessa, ja valitsee sieltd koulutusoh-
jelmaan sopivia koiria.

Koiran koolla, sukupuolella, rodulla tai
aikaisemmalla koulutuksella ei ole mer-
kitystd. Koirien temperamenttia testa-
taan, ennenkuin ne hyviksytddn ohjel-
maan. Niiden on tultava toimeen toisten
koirien kanssa ainakin sen verran, ettd
koulutus ja asuminen samoissa tiloissa
onnistuvat. Kun koirat tuodaan vanki-
laan, alkaa sopivan ohjaajan etsinté kul-
lekin koiralle. Kun ohjaaja on 16ytynyt,
koira sijoitetaan asumaan hénen kans-
saan. Vakituiset ohjaajat opastavat van-
keja koiran koulutuksessa ja hoidossa.

Koulutustunteja jarjestetdan niin yk-
sityisesti kuin ryhmissékin, ja jokainen
vanki vastaa oman koiransa hyvinvoin-
nista ja edistymisestd. Koulutusohjelma
kestdd noin 8-10 viikkoa. Sen aikana koi-
ralle opetetaan perustottelevaisuutta ja
hyvid arkitapoja. Jos on tarpeen, koulu-
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Rescuekoiran koulutus avustajakoiraksi
kaynnissa amerikkalaisessa vankilassa.

tusta jatketaan vield kymmenen viikon
jalkeenkin. Neljannes koirista siirtyy jat-
kokurssille ja niistd tulee avustajakoiria.
Avustajakoirakurssi kestdd 9-12 kuukaut-
ta, ja sen lopuksi koira suorittaa viralli-
sen testin.

Vankien luottamus saavutettava

Aivan ensimmaiseksi on ohjelmaa vetavi-
en koulutusohjaajien voitettava vankien
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luottamus puolelleen. Ennakkoluuloja
voi olla puolin ja toisin, ja niistd on pys-
tyttdvd padstdmadn irti. Toinen ihminen
on kohdattava omana persoonanaan,
rehellisesti. Ympéristo, vankistatus tai
ulkopuolelta tulevan kouluttajan auk-
toriteetin status on jatettdva syrjaan ja
aloitettava puhtaalta poydalta.

Kun vanki ja tarhakoira esitellddn
toisilleen ensimmadisté kertaa, on koke-
mus molemmille ainutkertainen. Vanki

ei en#di ole vain vanki, hdn on kouluttaja.
Hién on vastuussa eldavidn olennon hy-
vinvoinnista ja edistymisestd. Vastuun-
tunto on asia, joka on opittavissa, mutta
tdimi taito puuttuu monelta vankilaan
pddtyneelta.

Koiraan on helppo luoda tunnesuh-
de, silld se ei arvostele kouluttajaansa
tdmadn statuksen tai elinympériston mu-
kaan. Koira tuo selliin inhimillistd ldm-
po4 ja osoittaa kiintymystd. Koiran hoito
ja koulutus opettaa vangille myds omien
tunteiden hallintaa. Jos koira ei toimi-
kaan halutulla tavalla, sille ei osoiteta
raivoa tai pettymystd. On opittava kat-
somaan omaan sisimpaénsa ja mietti-
méin, mikd meni vikaan. Omien heik-
kouksien tai taitamattomuuden my&n-
timinen on vaikeaa, mutta sekin taito
on opittavissa.

Koko eldiménkatsomus saattaa muut-
tua. Erds vanki niki kaikissa asioissa
aina vain negatiiviset puolet. Han sai
koulutettavakseen pienen koiran, jonka
padlle oli kaadettu leimahtavaa nestet-
td ja se oli sytytetty palamaan. Pikku-
koira oli palovammoja tdynné, mutta
silld oli siitd huolimatta valoisa asenne
elamdin ja luottamus ihmiseen. Kah-
deksassa viikossa mies oppi tdmén koi-
ran kanssa katsomaan eldméa positii-
visemmin.

Tekee hyvaa loytaa
kiintymykselle kohde

Huumerikoksista vankilatuomiota kér-
sivilld vangeilla on usein pdithdeongel-
mien lisdksi huono itsetunto ja oppimis-
vaikeuksia. Monet heistd ovat kuiten-
kin hyvin eldinrakkaita. Heille on tehnyt
hyvii saada koirasta seuralainen, joka

kiintyy heihin ja osoittaa péivittdin iloa.

Jokainen vanki saa oman koiran koulutettavakseen.



Vankilakoiraohjelman lapikaynyt Skip on saanut uuden kodin Julian ja Sarahin luona.

Tami kokemus on kouluttajille usein
ensimméinen positiivinen asia koko van-
kila-aikana. Kouluttajien omat pdihde-
ongelmat vihenivit, jotkut pystyivit lo-
pettamaan kokonaan. Heidén sosiaali-
suutensa koheni ja he kokivat tekevinsd
jotain hyodyllista.

Hollannissa Cell Dogs-koulutusoh-

jelma perustettiin vuonna 2007, ja en-
simmadiset koirat suorittivat ohjelman
loppuun vuonna 2009. Vuonna 2017 toi-
minta laajenee kisittimadn yksitoista
vankilaa, ja myds naisvankilat otetaan
nyt mukaan. Toimintaa rahoittaa osittain
valtio ja loput rahat saadaan yksityisiltd
lahjoittajilta ja yhdistyksilté.

Uusia kouluttajia on kurssitettu ja
he toimivat aina pareittain. Koulutta-
jakaksikko saa vastuulleen kuusi van-
kia ja kuusi koiraa. Tdh&in mennessd on
koulutettu noin 400 koiraa. Koiran kou-
luttaja pitdd koulutuksen edistymisestd
péiviikirjaa. Timan hén tekee vapaaeh-
toisesti. Jotkut kirjoittavat paljon, toiset
taas vain lyhyesti. Péivékirja seuraa koi-
raa uuteen kotiin ja sieltd voi tarkistaa,
mit4 kaikkea koiralle on jo opetettu. Yli
90 prosenttia koirista voidaan sijoittaa
avustajakoiriksi tai uuteen perheeseen.

Moni vanki haluaisi pitaa koiran

Tunnekuohu on melkoinen kun tulee se
pdivé, ettd koira ldhtee uuteen eldméidn
vankilan ulkopuolelle. Vanki ja koira ovat
jakaneet eldmé#nsé vihintddn kahden
kuukauden ajan, ja nyt tiet eroavat.

Suurin osa eroaa ystévéstd surullisin
mielin. Moni haluaisi pitdd koiran, jos
se olisi mahdollista. Useimmiten ei ole.
Eroamisen tuskaa helpottaa kuitenkin
se, ettd vedotaan eliméin vankilan ul-
kopuolella. Et kai haluaisi ystavisi jaa-
vin tinne muurien taakse, kun ulko-
puolella olisi mahdollisuus vapauteen?
Ei sitd kukaan halua. Vanki jos kuka sen
ymmartéid. ©

Rauhallista joulua ja menestysta
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